
                                                       Сводная ведомость результатов тестирования девочек, 

поступающих на обучение по дополнительной предпрофессиональной программе «Спортивная гимнастика»  

девочки 

№ ФИО Г. р.                                                      Контрольные нормативы 

   Бег на 

20 м 

(не 

более 5 

с) 

 

о
ц

ен
к
а
 

Подним

ание 

ног из 

виса в 

положе

ние 

угол 

о
ц

ен
к
а
 

отжимани

я в упоре 

на 

параллел

ьных 

скамейка

х (5 р.) 

о
ц

ен
к
а
 

Подтя 

Гивани

я 

(не 

менее 

1раза)   

о
ц

ен
к
а
 

Удержа

ние 

"угол" в 

висе  

(не 

менее 5 

с) 

о
ц

ен
к
а
 

Прыж

ок с 

места  

(не 

менее 

110 

см) 

о
ц

ен
к
а
 

Наклон 

вперёд 

ноги 

вместе 

(фикс. 5 

с.) 

о
ц

ен
к
а
 

"мост"  

(не более 

40 см,  

о
ц

ен
к
а
 

Сумма 

баллов 

1. Гафарова Нурай  2011 4,3 5 3 р. 3 5 5 5 5 3 3 110 5 5 3 30 5 36 
2. Орлова Иринна 2013 4,0 5 10 р. 5 5 5 3 5 5 5 115 5 5 5 30 5 40 
3 Юрченко Дарья 2012 4,0 5 10 р. 5 5 5 1 5 5 5 110 5 5 5 30 5 40 
4. Шухат Анастасия 2012 5,0 5 4 р. 4 5 5 - 1 5 5 110 5 2 2 30 5 32 
5 Яновер Алиса 2012 4,3 5 10 р. 5 5 5 5 5 5 5 110 5 3 3 30 5 38 
6. Попутникова Виктория 2012 5,0 5 8 р. 5 5 5 0,5 3 5 5 110 5 3 3 30 5 34 

  7 Загребина Вера 2012 4,7 5 5 р. 5 5 5 - 2 5 5 115 5 2 2 30 5 34 
8 Ахилчонок Алёна  4,9 5 7 р. 5 5 5 - 2 5 5 110 5 3 3 30 5 35 
9. Манакова Лика 2012 5,0 5 10 р. 5 5 5 1 5 5 5 110 5 5 5 30 5 40 

10. Казначеева Нелли  2012 3,4 5 3 р. 3 5 5  4 3 3 118 5 4 4 37 3 32 
11 Пахом Алиса 2012 3,9 5 3 р. 3 5 5  4 5 5 105 4 4 4 32 4 34 
12 Снегирёва София 2012 3,3 5 3 р. 3 5 5 0,5 3 2 2 90 0 3 3 44 2 23 
13 Березина Ксения 2011 4,2 5 4 р. 4 5 5  4 3 3 122 5 3 3 38 3 34 
14 Хафиатулина Вероника 2011 4,8 5 5 р. 5 5 5  4 6 5 117 5 5 5 30 5 39 
15 Абадинская Ева  3,2 5 5 р. 5 5 5  2 5 5 118 5 4 4 43 2 33 
16 Котлова Виктория 2011 4,7 5 5 р. 5 5 5 0,5 3 5 5 110 5 5 5 30 5 40 
17 Афина  3,25 5 5 р. 5 5 5  4 8 5 110 5 5 5 30 5 39 
18 Шалафеева Кира 2012 3,7 5 5 р. 5 6 5 1 5 7 5 120 5 5 5 30 5 40 

Приемная комиссия:   Патокина Т.И           _________________ 

                                       Елохина О.Б.            __________________ 

                                       Апенкина И.В.         __________________ 

                                  

Проходной балл – 32  


